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SOGʻLIQQA QARSHI JINOYATLAR 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada sogʻliqqa qarshi jinoyatlar tushunchasi, mohiyati 
va ularning tasni�lanishiga doir masalalar tahlil etilgan. Shuningdek, sogʻliq insonga 
genetik tomondan beriluvchi muhim tabiiy boylik hisoblanishi, u har bir davlat 
tomonidan jinoiy-huquqiy jihatdan muhofaza qilinishi, uning tushunchasi, mohiyati 
va tasni�i boʻyicha olimlarning �ikrlari oʻrganilgan. Bundan tashqari, maqolada 
muallifning sogʻliqqa qarshi jinoyatlarga taʼri�i berilgan boʻlib, ushbu jinoyatlar tarkibi 
moddiy xususiyatga ega ekanligi ta’kidlangan. Shuningdek, sogʻliqqa qarshi jinoyatlar 
obyektiv tomonining zaruriy belgisi sifatida tahlil etilayotgan jinoyatlar uchun 
qonunda koʻrsatilgan sogʻliqqa zarar yetkazish turidagi jinoiy oqibatlar va qilmish 
oʻrtasidagi sababiy bogʻlanishni aniqlash shartligi ham bayon etilgan. Shu bilan bir 
qatorda, mazkur maqolada muallif sogʻliqqa qarshi jinoyat sifatida badanga shikast 
yetkazish va uning oʻziga xos mezonlari yuzasidan ham �ikrlar berib oʻtgan. Bundan 
tashqari, maqolada “badanga shikast yetkazish” va “sogʻliqqa shikast yetkazish” 
tushunchalari haqidagi masalalar bahs-munozaraga sabab boʻlib kelgani, ammo 
koʻplab yuridik adabiyotlarda “sogʻliqqa shikast yetkazish” emas, balki “badanga 
shikast yetkazish” tushunchasi keltirib oʻtilgani yuzasidan olimlarning �ikrlari ham 
oʻrganilgan.

Kalit soʻzlar: badanga shikast yetkazish, javobgarlik, jazo, jinoyat, sogʻliq, shikast 
yetkazish, inson sogʻligʻi, mezon, obyektiv tomon,  zaruriy belgi
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ПОНЯТИЕ, СУЩНОСТЬ И КЛАССИФИКАЦИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 
ПРОТИВ ЗДОРОВЬЯ

Исраилов Дилшод Шавкатович,
доктор философии по юридическим наукам (PhD), доцент,

заместитель директора Высшей школы судей при
Высшем судейском совете Республики Узбекистан

Аннотация. В данной статье анализируются понятие, сущность 
преступлений против здоровья и вопросы их классификации. Также были 
изучены мнения учёных о том, что здоровье – это природный ресурс, генетически 
переданный человеку и важный для человека, охраняемый каждым государством 
в уголовно-правовом отношении, его понятие, сущность и классификация. Кроме 
того, в статье даётся авторское определение преступлений против здоровья, 
а также подчёркивается, что состав этих преступлений носит материальный 
характер. Также в качестве необходимого признака объективной стороны 
преступлений против здоровья следует указать условие установления причинно-
следственной связи между преступными последствиями, определёнными в 
законодательстве как вид причинения вреда здоровью по анализируемым 
преступлениям, и деянием. Вместе с тем в этой статье автор также высказал 
мнение об отнисении к преступлениям против здоровья – причинение телесных 
повреждений и приводит конкретные критерии. Кроме того, в статье также 
исследуются мнения учёных по поводу того, что вопросы о понятиях «телесное 
повреждение» и «причинение вреда здоровью» являются предметом споров, но во 
многих юридических изданиях приводится понятие «телесное повреждение», а не 
«причинение вреда здоровью».

Ключевые слова: телесные повреждения, ответственность, наказание, 
преступление, здоровье, вред, здоровье человека, критерий, объективная сторона, 
необходимый признак

CONCEPT, ESSENCE AND CLASSIFICATION OF CRIMES AGAINST HEALTH

Israilov Dilshod Shavkatovich,
Deputy Director of the Supreme School of Judges under 

the Supreme Council of Judges of the Republic of Uzbekistan,
 Doctor of Philosophy in Law, Associate Professor

Abstract. This article analyzes the concept, essence, and classi�ication of crimes 
against health. The views of scientists on the concept, essence, and classi�ication of 
health as a natural resource genetically inherited to humans and important to humans, 
and its criminal-legal protection by each state, have also been studied. In addition, the 
article provides the author’s de�inition of crimes against health, emphasizing that the 
composition of these crimes is material in nature. It is also stated that as a necessary 
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sign of the objective side of crimes against health, it should be understood that for the 
analyzed crimes, it is necessary to determine the causal connection between the criminal 
consequences of the type of health damage speci�ied in the law and the act. At the same 
time, in this article, the author also provided opinions on bodily harm as a crime against 
health and its speci�ic criteria. In addition, the article also examines the opinions of 
scholars that the issues of the concepts of “injury to the body” and “injury to health” have 
been the subject of controversy, but in many legal literature, the concept of “injury to the 
body” is cited, not “injury to health.”

Keywords: bodily injury, liability, punishment, crime, health, injury, human health, 
criterion, objective side, necessary sign

Kirish
Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-sonli 

“2022−2026-yillarga moʻljallangan Yangi Oʻzbekistonning taraqqiyot strategiyasi 
toʻgʻrisida”gi Farmonida eng muhim yoʻnalishlardan biri mamlakatimizda 
adolat va qonun ustuvorligi tamoyillarini taraqqiyotning eng asosiy va zarur 
shartiga aylantirish ekanligi koʻrsatib oʻtilgan. Olib borilayotgan islohotlardan 
koʻzlangan maqsad “Inson qadri uchun” tamoyili asosida mamlakatimizda har 
bir fuqaroning huquq va qonuniy manfaatlarini himoya qilish, inson qadri 
yuksaltirilgan erkin fuqarolik jamiyatini yaratishdan iborat. Bunda eng muhim 
masala fuqarolarimizni turli jinoiy tajovuzlardan himoya qilish hisoblanadi. Chunki 
har qaysi davrda hamda jamiyatda shaxsning erkin va farovon hayotiga, huquq 
va qonuniy manfaatlariga jinoyatchilik, shuningdek, boshqa tajovuzlar natijasida 
putur yetkazilgan. Shuning uchun, eng avvalo, qonun ustuvorligi va qonun oldida 
barchaning tengligiga erishish lozim. Shundagina sodir etilgan jinoyatlar boʻyicha 
jazo muqarrarligini taʼminlash mumkin boʻladi. Inson huquqlari umumjahon 
deklaratsiyasining 7-moddasida “Barcha odamlar qonun oldida tengdir va hech bir 
tafovutsiz qonun bilan teng himoya qilinish huquqiga egadir”, – deb bejiz keltirib 
oʻtilmagan.

Bugungi kunda respublikamizda sodir etilayotgan jami jinoyatlarning uchdan 
bir qismini tashkil qilayotgan inson hayoti va sogʻligʻiga tajovuz qiluvchi jinoyatlar 
tendensiyasining har doim nazorat ostida boʻlishi, ularning koʻpayib borishining oldini 
olish va bartaraf etishga qaratilgan keskin choralar koʻrilishi lozim. 

Sogʻliq insonga genetik tomondan beriluvchi va inson uchun muhim boʻlgan tabiiy 
boylik hisoblanib, har bir davlatda jinoiy-huquqiy jihatdan muhofaza qilinadi. Sogʻliqni 
himoya qilish huquqi insonning Oʻzbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va boshqa 
qonun normalari bilan mustahkamlangan va kafolatlangan asosiy huquqlaridan biridir. 
Oʻzbekiston Respublikasida demokratiya umuminsoniy prinsiplarga asoslanadi, ularga 
koʻra, inson, uning hayoti, erkinligi, shaʼni, qadr-qimmati va boshqa ajralmas huquqlari 
oliy qadriyat hisoblanadi.

Inson, uning hayoti, shu bilan birga, sogʻligʻi tabiiy huquqlar sanaladi. Shu bois 
mazkur huquqlar xalqaro hujjatlar bilan, jumladan, Inson huquqlari umumjahon 
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deklaratsiyasi [1] hamda Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro 
pakt [2] bilan mustahkamlangan. 

Oʻzbekiston Respublikasi fuqarolari sogʻliqni saqlash borasida daxlsiz huquqqa ega 
hamda davlat yoshi, jinsi, irqi, millati, tili, dinga munosabati, ijtimoiy kelib chiqishi, 
eʼtiqodi, shaxsiy va ijtimoiy mavqeyidan qatʼi nazar, fuqarolar sogʻligʻi saqlanishini 
kafolatlaydi.

Inson sogʻligʻiga shikast yetkazilishi uning yoʻqotilgan sogʻligʻini tiklash bilan 
shugʻullanishga, davolanishga, yangi, noqulay sharoitlarga moslashishga majbur 
qiladi. Shu boisdan ham davlat oliy qadriyat sifatida insonning huquq va erkinliklari 
ustuvorligini eʼtirof etgan holda, jinoyat-huquqiy vositalar bilan ham inson sogʻligʻi 
saqlanishiga qaratilgan qoidalarga fuqarolar tomonidan rioya etilishini taʼminlashi lozim.

Material va metodlar
Sogʻliqqa qarshi jinoyatlar tushunchasi, mohiyati va ularning tasni�lanishi 

mavzusini yoritishda tarixiylik, tizimli huquqiy tahlil, taqqoslash, qiyosiy-huquqiy 
tahlil kabi usullardan foydalanilgan. 

Tadqiqot natijalari
Amaldagi Jinoyat kodeksi Maxsus qismining “Shaxsga qarshi jinoyatlar” 

deb nomlangan 1-boʻlimi II bobi “Sogʻliqqa qarshi jinoyatlar” deb nomlangan 
boʻlib, ushbu bobda badanga yetkazilgan shikast darajasiga ko‘ra quyidagi 
jinoyatlar ogʻiridan yengiliga qarab tasni�langan: qasddan badanga ogʻir shikast 
yetkazish (104-modda); qasddan badanga oʻrtacha ogʻir shikast yetkazish 
(105-modda); kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasddan badanga ogʻir yoki oʻrtacha 
ogʻir shikast yetkazish (106-modda); zaruriy mudofaa chegarasidan chetga chiqib 
qasddan badanga ogʻir shikast yetkazish (107-modda); ijtimoiy xav�li qilmish sodir 
etgan shaxsni ushlashning zaruriy choralari chegarasidan chetga chiqib bad anga 
qasddan ogʻir shikast yetkazish (108-modda); qasddan badanga yengil shikast 
yetkazish (109-mo dda); qiynash (110-modda); ehtiyotsizlik orqasidan badanga 
oʻrtacha ogʻir yoki ogʻir shikast yetkazish (111-modda). 

Sogʻliqqa qarshi jinoyatlarni yuridik tahlil qiladigan boʻlsak, A.A. Otajonov sogʻliqqa 
qarshi jinoyatlar deganda inson organlari yoki organizmi toʻqimalari anatomik 
butunligi yoki ular �iziologik funksiyasining tashqi taʼsir oqibatida buzilishi yoxud 
insonga jismoniy jihatdan ogʻriq beruvchi, shuningdek, uning ruhiyati buzilishiga 
olib kelishda ifodalangan qasd yoki ehtiyotsizlik shaklidagi huquqqa xilof qilmishlar 
tushunilishini taʼkidlab, Jinoyat kodeksida nazarda tutilgan sogʻliqqa qarshi 
jinoyatlarni: 1) badanga turli darajada shikast yetkazish mumkin boʻlgan (JK, 104–
109, 111-m.) va 2) qiynash bilan bogʻliq boʻlgan sogʻliqqa zarar yetkazish (JK, 110-m.) 
mumkin boʻlgan jinoyatlarga ajratishni taklif qilgan [3].

Tahlil qilinayotgan jinoyatlarning bevosita obyekti – boshqa shaxsning sogʻligʻini 
taʼminlovchi ijtimoiy munosabatlar. Mazkur jinoyatlar sodir etilishi natijasida qanday 
boʻlmasin aniq bir shaxs organizmining muayyan �iziologik holati yoki ruhiyati 
buzilishi roʻy beradi. 

Shuning uchun inson sogʻligʻi buzilishiga olib kelgan har qanday sogʻliqqa zarar 
yetkazishga sogʻliqqa qarshi jinoyatlar deb qarash lozim. Bunda jabrlanuvchining yoshi 
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yoki holati hech qanday ahamiyat kasb etmaydi, balki uning u yoki bu biologik sifatlari 
va muayyan vaqtda jabrlanuvchining faktik sogʻliq holati inobatga olinadi.

Sogʻliqqa qarshi jinoyatlarni har tomonlama chuqur tahlil qilish uchun birinchi 
navbatda “inson sogʻligʻi” tushunchasiga alohida toʻxtalib oʻtish maqsadga muvo�iq. 
Xalqaro sogʻliqni saqlash tashkiloti tomonidan berilgan taʼrifga koʻra, sogʻliq insonda 
faqatgina kasalliklar va jismoniy nuqsonlarning yoʻqligi emas, balki insonning toʻliq 
jismoniy, maʼnaviy va ijtimoiy farovon holati hisoblanadi [4].

A.Y. Shalagin esa mazkur taʼrifni kengaytirgan holda “Individning sogʻligʻi uning 
maksimal hayoti davomida biologik, jismoniy va ruhiy funksiyalarning, optimal 
darajadagi mehnat qobiliyati va ijtimoiy faolligi saqlanishi hamda rivojlanishi bilan 
belgilanadi” [5], – degan �ikrni ilgari surgan. 

Sogʻliqqa qarshi jinoyatlar obyektiv tomondan harakat yoki harakatsizlikda 
sodir etilishi mumkin. Sogʻliqqa qarshi jinoyat tarkiblari moddiy tarkibli tuzilish 
xususiyatiga egadir. Bu esa sogʻliqqa qarshi jinoyatlar obyektiv tomonining zaruriy 
belgisi sifatida tahlil etilayotgan jinoyatlar uchun qonunda koʻrsatilgan sogʻliqqa zarar 
yetkazish turidagi jinoiy oqibatlar va qilmish oʻrtasidagi sababiy bogʻlanishni aniqlash 
shartligini anglatadi.

Inson sogʻligʻi bilan bogʻliq ayrim tushunchalar borki, ular sogʻliqqa qarshi 
jinoyatlarni toʻgʻri malakalashda ahamiyatga ega, xususan:

inson organlari – umumiy vazifani bajarish uchun strukturaviy birlikka 
birlashtirilgan toʻqimalarning yigʻindisi;

organizm toʻqimalari – umumiy tuzilish va rivojlanishga ega hamda maʼlum 
funksiyalarni bajaradigan hujayralar va hujayralararo moddalar guruhi;

inson �iziologiyasi – organizm funksiyalari, tizimlari, aʼzolari, toʻqimalari, hujayralari 
va ularning boshqarish mexanizmlari tizimi;

sogʻliqqa ziyon yetkazish – tashqi omillar taʼsiri natijasida inson aʼzo va 
toʻqimalarining anatomik butunligi hamda (yoki) �iziologik faoliyati buzilishi.

Biroq “badanga shikast yetkazish” tushunchasi oʻz mazmuni bilan inson 
�iziologiyasiga yetkazilgan ziyonni, yaʼni koʻrish, soʻzlash, eshitish qobiliyatini 
yoʻqotish yoxud ruhiy holati buzilishini qamrab ololmaydi. Shuning uchun koʻplab 
davlatlarning jinoyat qonunchiligida “badanga shikast yetkazish” tushunchasi oʻrniga 
“sogʻliqqa ziyon yetkazish” tushunchasi qoʻllanib kelmoqda.

Xususan, biz kabi roman-german huquq tizimiga kiruvchi RF JK 111-moddasi 
– “Qasddan sogʻliqqa ogʻir ziyon(zarar) yetkazish”, Qozogʻiston Respublikasi JK 
106-moddasi – “Qasddan sogʻliqqa ogʻir ziyon yetkazish”, 107-moddasi – “Qasddan 
sogʻliqqa oʻrtacha ogʻir ziyon yetkazish”, Armaniston Respublikasi JK 112-moddasi – 
“Qasddan sogʻliqqa ogʻir shikast yetkazish”, 113-moddasi – “Qasddan sogʻliqqa oʻrtacha 
ogʻir ziyon yetkazish”, Ozarbayjon Respublikasi JK 126-moddasi – “Qasddan sogʻliqqa 
ogʻir ziyon yetkazish”, 127-moddasi “Qasddan badanga oʻrtacha ogʻir ziyon yetkazish” 
deb nomlangani ham yuqoridagi �ikrlarimizni tasdiqlaydi. 

Tadqiqot natijalari tahlili
Sogʻliqqa qarshi jinoyatlar uchun javobgarlik aybdorning qilmishi bilan 

kelib chiqqan (JK 104–110-m.) oqibatlar oʻrtasida sababiy bogʻlanish mavjud 
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boʻlishini taqozo etadi. Agar mazkur oqibatlar, garchi ular aybdorning huquqqa 
xilof harakatlari bilan bogʻliq boʻlsa-da, organizmning individual xususiyatlari 
yoki koʻrsatilgan tibbiy yordam tegishlicha boʻlmaganligi, jabrlanuvchining unga 
yetkazilgan ziyon ogʻirlashishiga sabab boʻlgan oʻz harakatlari, aybdorning qasdi 
bilan qamrab olinmagan boshqa holatlar tufayli kelib chiqqan boʻlsa, qilmishni 
Jinoyat kodeksining koʻrsatilgan moddalari boʻyicha javobgarlikka tortish uchun asos 
boʻlmaydi.

Qonunda koʻrsatilgan muayyan oqibatlarning yuz berganligi (mehnat qobiliyatining 
yoʻqotilishi, biror-bir organni yoki shu organ faoliyatining yoʻqotilishi, homilaning 
tushishi va h.k.) badanga ogʻir, oʻrtacha ogʻir, yengil shikast yetkazishni tamom boʻlgan 
jinoyat deb topishning zaruriy belgisi hisoblanadi. 

Shu bilan birga, sport bellashuvlari vaqtida ushbu sport turi uchun oʻrnatilgan 
qoidalar va xavfsizlik choralarini buzmagan holda boshqa shaxsning sogʻligʻiga zarar 
yetkazilgan holat ham jinoiy javobgarlikni inkor etadi. Yuridik adabiyotlarda sport 
musobaqalari vaqtida sogʻliqqa zarar yetkazish mumkin boʻlgan toʻrtta vaziyat 
farqlanadi. Ular quyidagilar:

birinchi vaziyat – sport bellashuvi vaqtida oʻyin qoidalari buzilmagani holda 
sogʻliqqa shikast yetkazilishi. Garchi bunday harakatlar natijasida zararli oqibatlar yuz 
bersa ham, shaxs sport qoidalarini buzish va shikast yetkazishga qasd qilmaydi. Shu 
bois uning harakatlari ijtimoiy xav�li va gʻayriqonuniy deb topilishi mumkin emas;

ikkinchi vaziyat – sportchining ehtiyotsizlikdan oʻyin qoidalarini buzganligi 
natijasida sogʻliqqa shikast yetkazilishi. Bunday hollarda ham sportchining 
harakatlarida jinoyat tarkibi boʻlmaydi va unga nisbatan musobaqa qoidalarida 
nazarda tutilgan jazolargina qoʻllanishi mumkin;

uchinchi vaziyat – oʻyin qoidalarini qasddan buzish natijasida sogʻliqqa shikast 
yetkazilishi. Bunday hollarda masala roʻy bergan oqibatlarga qarab hal etiladi. Agar 
badanga yengil shikast yetkazish tarzidagi oqibat yuz bergan boʻlsa, aybdor jinoiy 
javobgarlikka tortilmasligi lozim. Jabrlanuvchiga oʻrtacha ogʻir yoki ogʻir shikast 
yetkazilgan boʻlsa, aybdorning qilmishi Jinoyat kodeksi 111-moddasi (ehtiyotsizlikdan 
badanga oʻrtacha ogʻir yoki ogʻir shikast yetkazganlik uchun) bilan kvali�ikatsiya 
qilinadi;

toʻrtinchi vaziyat – raqibning sogʻligʻiga sport bellashuviga bogʻliq boʻlmagan holda 
shikast yetkazilishi. Bunday hollarda badanga qasddan u yoki bu darajada shikast 
yetkazganlik uchun aybdor jinoiy javobgarlikka tortiladi.

Shuni alohida taʼkidlash lozimki, sogʻliqqa qarshi jinoyatlardan bir turi 
sifatida badanga shikast yetkazish mazmunidan kelib chiqib, inson badanida 
mavjud, oʻziga xos moddiy xususiyatlari va koʻrinishiga ega boʻlgan, sud-tibbiy 
ekspertizasi yordamida ogʻirligi hamda darajasini aniqlash imkonini beradigan zarar 
yetkazilganligini ifodalaydi. Biroq ushbu tushuncha faqatgina moddiylikka asoslangan 
boʻlib, u oʻzida shaxsga shikast yetkazilishi natijasida uning ruhiyatiga yetkazilgan 
zarar va kechinmalarni qamrab olmaydi. Aslida yetkazilgan har qanday tan jarohati 
shaxsga jismoniy ogʻriq berishi bilan birga, ruhiyatiga ham salbiy taʼsir koʻrsatadi 
hamda ziyon yetkazadi.
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M.V. Avakyanning �ikriga koʻra, bir vaqtning oʻzida  kaltaklash maqsadi ruhiy 
zoʻravonlik ham boʻlishi mumkin, inson ikkita oʻzaro bogʻlangan, lekin sifat jihatidan 
turli xil tuzilmalar birligi hisoblanadi [6].

Y.V. Bezruchko umumlashtirgan holatda quyidagicha xulosa qiladi: “Insonga 
qilinadigan har qanday zoʻravonlik ham jismoniy, ham ruhiy taʼsir doirasiga ega. 
Insonda ikkita taʼsir doirasi mavjud: biologik va psixologik [7]”.

Koʻplab olimlar oʻz izlanishlarida jismoniy va ruhiy zoʻravonliklarni alohida 
mustaqil jinoyat deb hisoblab, har ikkisi ham javobgarlikni taqozo etishini eʼtirof 
etishgan [8, 9, 10].

Y.G. Saxarovaning yozishicha, kaltaklar yoki tana daxlsizligiga taʼsir qiluvchi xatti-
harakatlar uning nafaqat jismoniy, balki ruhiy sogʻligʻiga ham taʼsir koʻrsatadi. Masalan, 
yuzdagi jarohat izlari koʻp holatlarda insonning sogʻligʻidan koʻra nafsoniyatiga va 
qadriga putur yetkazadi [11]. Shuni taʼkidlash lozimki, gap faqat jismoniy ogʻriqda 
emas, xoʻrlanganlik, oʻziga ishonchsizlik, qul sifatida bogʻliqlik yuzaga kelishida 
nafaqat jism daxlsizligi buziladi, balki insonni erkinligi va qadr-qimmatining daxlsizligi 
toptaladi [12]. 

Jarohat yetkazayotgan odam harakatlari oqibatida turli ogʻirlik darajasidagi tan 
jarohatlari olinishini tushunishi darkor, u jabrlanuvchining nafaqat jismi, balki qadri 
poymol qilinishida aybdordir. Kaltaklanish ikki tomonlama boʻlmasa, bir insonning 
ikkinchisidan ustunligi, zoʻravon tomonda kuch, kaltaklangan tomonda esa zai�lik yoki 
bir tomonda hukmronlik, ikkinchi tomonda esa itoatkorlik bor. Shu tariqa zoʻravon 
birinchi oʻrinda insonni sogʻligʻiga, ikkinchi tomondan, jabrlanuvchining or-nomusi, 
qadr-qimmatiga tajovuz qiladi.

Bunday holatlarda jabrlanuvchiga ham jismoniy, ham psixologik (ruhiy) azob 
yetkaziladi. Agarda jismoniy iztirob faqat jismoniy zoʻravonlik orqali yetkazilsa, 
psixologik (ruhiy) iztirob har ikkala zoʻravonlik turi bilan yetkaziladi. Bunday holatda 
ruhiy iztirob jismoniy ogʻriqlar tufayli kuchayadi, jabrlanuvchining ruhiyatiga ikki 
barobar kuchli taʼsir koʻrsatadi. Shuning uchun, bizningcha, qasddan badanga shikast 
yetkazish jinoyatlarida ham inson sogʻligʻiga, ham ruhiyatiga ziyon yetkaziladi. 

Yuridik adabiyotlarda avvaldan “badanga shikast yetkazish” va “sogʻliqqa shikast 
yetkazish” tushunchalari haqidagi masalalar bahs-munozaraga sabab boʻlib kelgan. 
Koʻplab yuridik adabiyotlarda “sogʻliqqa shikast yetkazish” emas, balki “badanga 
shikast yetkazish” tushunchasi keltirib oʻtilgan boʻlib, lekin hanuzgacha ularning 
yagona taʼri�i toʻliq tavsi�lab berilmagan. Xususan, ayrim olimlar badanga shikast 
yetkazish tushunchasini urish, doʻpposlash, qiynash atamalari bilan bogʻlamaslik 
lozimligini taʼkidlasalar [13], boshqalar esa badanga shikast yetkazish tushunchasiga 
nafaqat urish, doʻpposlash, qiynash harakatlarini, balki inson salomatligining 
umumiy buzilishiga olib kelmagan hamda qon ketish bilan bogʻliq boʻlmagan boshqa 
zoʻravonlik harakatlarini ham kiritmaslik lozimligini qayd etadi [14]. 

Shuningdek, boshqa guruh olimlar urish, doʻpposlash va qiynash bilan bogʻliq 
harakatlarni sogʻliqqa zarar yetkazishga taalluqli deb hisoblaydilar, biroq bunday 
harakatlarni sud-tibbiy ekspertizasi tomonidan aniqlash imkoni boʻlmaganligi sababli 
ularni badanga shikast yetkazish tushunchasiga kiritmaganlar [15].
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M.M. Gorshkov esa tan jarohati jinoyati tushunchasiga oʻzga shaxs tomonidan 
nafaqat jiddiy va sezilarli darajada sogʻliqqa ziyon yetkazish, balki bir lahzada izsiz 
oʻtib ketadigan ogʻriqni ham shu jinoyatlar toifasiga kiritadi [16].

A.A. Matchanovning taʼkidlashicha, jismoniy ogʻriq bilan bogʻliq boʻlgan zarba, 
kaltak va boshqa zoʻravonliklar, har qanday jarohatlar kabi inson salomatligiga ziyon 
yetkazadi [17]. Uning tibbiyot adabiyotlariga asoslangan �ikriga koʻra, har qanday 
jismoniy ogʻriq tana va ichki organlarning odatiy faoliyatini buzadi. Bunday nuqtayi 
nazarni boshqa mualli�lar ham qoʻllab-quvvatlab, zarba, kaltak va boshqa zoʻravonlik 
harakatlarini tan jarohati yetkazish jinoyati deb hisoblaydilar [18, 19].

R.D. Musabirovning taʼkidlashicha, shaxs tanasiga yetkazilgan jarohat har qanday 
emas, balki sezilarli va koʻrinarli darajada ziyon keltiradigan sogʻliq buzilishidir [20]. 

O.V. Bespechniy esa sogʻliqqa sezilarli darajada jarohat yetkazilmasligining oʻzi 
shubhalidir, chunki har qanday jarohat har doim va soʻzsiz sogʻliqning jiddiy buzilishi 
bilan bogʻliq [21], deb taʼkidlaydi.

O.A. Kustovani taʼkidlashicha, tan jarohatlari yetkazilgan jinoyatlarning boshqa 
jinoyatlardan farqi keltirilgan ziyon namoyon boʻlishi va aniq taʼri�lanishi hamda 
mutaxassislar bilan tasdiqlanadigan boʻlishi darkor [22].

Tahlil qiladigan boʻlsak, badanga shikast yetkazish deb topilishi mumkin boʻlgan 
sogʻliqqa zarar yetkazilishi chegaralarini aniq belgilash va uni boshqa zoʻravonlik 
tajovuzlaridan farqlash (ajratish) imkonini beradigan ikkita obyektiv mezon asos qilib 
olingan taʼrif, bizningcha, ancha aniqroqdir. Bu mezonlar quyidagilar:

odam tanasi aʼzolari va toʻqimalarining anatomik butunligi yoki bir meʼyorda ishlab 
turishning buzilganligi;

odam sogʻligʻiga sud-tibbiy ekspertizasi yordamida yetkazilgan zararning ogʻirligi 
va darajasini aniqlash imkonini beradigan zararning yetkazilganligi [23].

Fikrimizcha, urish, doʻpposlash va boshqa jismoniy ogʻriq beruvchi harakatlar sodir 
etilishini badanga shikast yetkazishlar jumlasiga kiritib boʻlmaydi. Chunki bunday 
harakatlar natijasida badanga yetkazilgan shikastlarning ogʻirlik darajasi sud-tibbiy 
ekspertizasi oʻtkazish jarayonida obyektiv mezonlar asosida tasdiqlanishi mumkin 
boʻlgan darajada sogʻliqni ishdan chiqarmaydi.

Sogʻliqqa qarshi jinoyatlarning subyektiv tomoni aksariyat jinoyat tarkiblari 
aybning qasd shaklida ifodalanadi, biroq ehtiyotsizlik oqibatida ham sodir etilishi 
mumkin. Bunda qasd toʻgʻri yoki egri boʻlishi mumkin. 

Jinoyat kodeksi 104-moddasi 3-qismi “d” bandida nazarda tutilgan jinoyat aybning 
ikki shaklida (murakkab ayb) sodir etiladi, yaʼni qilmishga nisbatan qasd qonunda 
koʻrsatilgan oqibatga nisbatan aybning ehtiyotsizlik shaklida ifodalanadi.

Jinoyat kodeksi 104–110-moddalari boʻyicha javobgarlik aybdorda mazkur 
moddalar dispozitsiyasida koʻrsatilgan shikastni boshqa shaxsga huquqqa xilof 
ravishda yetkazishga nisbatan qasd (toʻgʻri yoki egri) mavjud boʻlgandagina kelib 
chiqadi.

Agar aybdor oʻz harakati yoki harakatsizligining ijtimoiy xav�li ekanligini anglasa, 
jabrlanuvchi badaniga muayyan darajada shikast yetkazishi mumkinligiga koʻzi 
yetsa va shuni xohlasa yoinki xohlamasa-da, bunga ongli ravishda yoʻl qoʻysa yoki oʻz 
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qilmishidan kelib chiqadigan oqibatlarga befarq qarasa, qilmish aslida kelib chiqqan 
oqibatlar boʻyicha kvali�ikatsiya qilinadi.

Badanga shikast yetkazishga oid ishlar boʻyicha qilmishni toʻgʻri kvali�ikatsiya 
qilish uchun ayb shakli, badanga shikast yetkazish motivi, maqsadi va usuli, 
aybdorning qilmishi bilan kelib chiqqan oqibat oʻrtasida sababiy bogʻlanish mavjudligi, 
shuningdek, ishning toʻgʻri hal etilishi va aybdorga adolatli jazo belgilanishi uchun 
ahamiyatli boʻlgan boshqa holatlar batafsil aniqlanishi lozim.

Sogʻliqqa qarshi jinoyatlarning subyekti qonunda belgilangan yoshga 
toʻlgan aqli raso har qanday jismoniy shaxslar boʻlishi mumkin. Jumladan, 
qasddan badanga ogʻir (JK, 104-m.) yoki oʻrtacha ogʻir shikast yetkazish (JK,
105-m.), shuningdek, kuchli ruhiy hayajonlanish holatida qasddan badanga ogʻir yoki 
oʻrtacha ogʻir shikast yetkazish (JK, 106-m.) jinoyati subyekti 14 yosh va sogʻliqqa 
qarshi boshqa jinoyatlarning subyektlari 16 yoshdan boshlanadi (JK, 104-modda 
3-qism “b” va “v” bandi, 105-modda 2-qism “k” va “l” bandlarida nazarda tutilgan 
jinoyat tarkiblarida jinoyat subyektining maxsus belgilari ham qayd etilgan).

Xulosalar
Yuqoridagilardan kelib chiqib “badanga shikast yetkazish” tushunchasini “sogʻliqqa 

ziyon yetkazish” tushunchasiga almashtirishni taklif etamiz va quyidagi jinoiy-huquqiy 
nuqtayi nazardan ishlab chiqilgan mualli�lik taʼri�i beramiz.

Jumladan, sogʻliqqa ziyon yetkazish – qasddan yoki ehtiyotsizlik orqasidan tashqi 
taʼsir koʻrsatilishi oqibatida inson organlari yoki organizmi toʻqimalari anatomik 
toʻkisligi yoki ularning �iziologik funksiyasining yoxud ruhiyati buzilishiga sabab boʻlgan 
sogʻliqqa gʻayriqonuniy zarar yetkazish.

Bundan tashqari, sogʻliqqa qarshi jinoyatlar uchun javobgarlik va ularning pro�ilakti-
kasiga oid ilmiy-nazariy xulosalarga toʻxtaladigan boʻlsak, ular quyidagilardan iborat:  

inson organlari – umumiy vazifani bajarish uchun strukturaviy birlikka birlash-
tirilgan toʻqimalar yigʻindisidir; 

organizm toʻqimalari – umumiy tuzilish va rivojlanishga ega hamda maʼlum 
funksiyalarni bajaradigan hujayralar va hujayralararo moddalar guruhidir;

inson �iziologiyasi – organizm funksiyalari, tizimlari, aʼzolarini, toʻqimalari, 
hujayralari va ularning boshqarish mexanizmlari tizimidir. 

Tana daxlsizligiga taʼsir qiluvchi xatti-harakatlar uning nafaqat jismoniy, balki inson 
ruhiy sogʻligʻiga ham salbiy taʼsir koʻrsatishi mumkin. “Badanga shikast yetkazish” 
tushunchasi oʻzining mazmuni bilan inson �iziologiyasiga yetkazilgan ziyonni, yaʼni 
koʻrish, soʻzlash, eshitish qobiliyatini yoʻqotish yoxud ruhiy holati buzilishini oʻz ichiga 
qamrab ololmaydi. Shu boisdan jinoyat qonunchiligida “badanga shikast yetkazish” 
tushunchasi oʻrniga “sogʻliqqa ziyon yetkazish” tushunchasini qoʻllash maqsadga 
muvo�iq. Unga quyidagicha taʼrif berish taklif qilinadi: 

Sogʻliqqa ziyon yetkazish – qasddan yoki ehtiyotsizlik orqasidan tashqi taʼsir 
koʻrsatilishi oqibatida inson organlari yoki organizmi toʻqimalari anatomik toʻkisligi yoki 
ularning �iziologik funksiyasi yoxud ruhiyati buzilishiga sabab boʻladi.

Amaldagi jinoyat qonunchiligida tan jarohati yetkazganlik uchun javobgarlik tan 
jarohatining ogʻirligiga (ogʻir, oʻrtacha ogʻir va yengil) qarab ajratilib, ijtimoiy jihatdan 
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toʻliq shartlangan. Tan jarohatining ogʻirlik darajasi tibbiy va iqtisodiy mezonlar 
asosida belgilanadi. Tibbiy mezonlarni hisobga olgan holda “sogʻliqning umumiy 
buzilishi”, “sogʻliqning uzoq muddatli buzilishi”, “sogʻliqning qisqa muddatli buzilishi” 
farqlanadi. 

Iqtisodiy mezon mehnatga layoqatlilik darajasini aks ettiradi, bu “umumiy 
mehnat qobiliyatining oʻttiz uch foizidan kam boʻlmagan qismini doimiy ravishda 
yoʻqotish” (JK 104-modda), “umumiy mehnat qobiliyatini oʻndan oʻttiz uch foizgacha 
sezilarli darajada doimiy yoʻqotish” (JK 105-modda) va “sogʻligʻining qisqa muddatga 
yomonlashuviga yoki mehnat qobiliyatining uncha uzoq boʻlmagan muddatga 
yoʻqolishi” (JK 109-modda) sifatida ifodalanadi.
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