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Annotatsiya. Ushbu maqola oiladagi zo‘ravonlik, kelishmovchiliklar, ularning
sabablari, obyektiv salbiy jihatlari hamda oldini olish yo‘llariga bag‘ishlangan.
Magqolada inson tajovuzkorligining psixologik mexanizmlari, jumladan, Zigmund
Freydning tajovuzkorlik quvvati konsepsiyasi, Freyd izdoshlarining tajovuzkorlikning
psixologik nazariyasi, Yel universiteti tadqiqot guruhi (Miller, Maurer, Sire va
boshqalar) tomonidan ishlab chiqgilgan va ko‘plab yangi tadqiqotlarni o’z ichiga olgan
tajovuz frustrasiyasi doktrinasi, coercive power nazariyalari alohida o‘rganilgan. Ushbu
nazariyada inson zo‘ravonligi va tajovuzkorligi paydo bo‘lishining barcha (shaxslar
o'rtasidagi, davlatlar o‘rtasidagi) ko‘rinishlari tushuntirib berilib, mazkur nazariyaning
mohiyati oddiy: jismoniy zo‘ravonlik (majburlash kuchi)dan istalgan natijaga
erishishning barcha boshqa usullari (masalan, ishontirish kuchi) foyda bermaganida
(voki mavjud bo‘lmaganida) vosita sifatida foydalanilishi, umuman, zo‘ravonlik yoki
zo'rlik biron-bir shaxsga nisbatan jismoniy kuch ishlatish, majburlash orqali ta’sir
ko‘rsatish ekanligi tadqiq etilgan. Muallif oiladagi zo‘ravonlik asosini tashkil etuvchi
jinoyatlar sabablarini o‘rganish kriminologlar oldida turgan muhim vazifa ekanini,
garchi ushbu ijtimoiy hodisa asosiy determinantlarining kriminologik tavsifi uni to‘liq
bartaraf etishga qodir bo‘lmasa-da, xavfsiz darajagacha kamaytirish uchun zarur
bo‘lgan choralarni aniqlash imkonini berishini ta’kidlaydi. Shuningdek, oilada zo'rlik
ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar subyektlarida jamiyatga qarshi xulq-atvorning
paydo bo‘lishi va rivojlanishiga qator shart-sharoitlar ta’sir ko‘rsatishi, shaxsga oid
determinantlarga ijtimoiy, ruhiy, biologik va boshqa ko‘p qirrali hamda keng qamrovli
omillar kiritilishini ilmiy asoslab beradi. Xulosada esa bu borada oz takliflarini
keltiradi.

Kalit so‘zlar: oiladagi zoravonlik, oiladagi kelishmovchiliklar, oiladagi zo‘ravonlik

sabablari, oiladagi zo‘ravonlikning oldini olish
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MPUYHUHBI CEMEHHOTI'O HACUJIUA

Ypasanues Mypoa KopaeBuy,
npodeccop TanikeHTCKOro rocyZlapCTBEHHOTO
IOpUIMYECKOTO YHUBEPCUTETA

AHHOmayus. JlaHHass cmambsi  nocesweHa meme  ceMeliHo20  Hacu/us,
pa3HO2AacusiM, UX NPUYUHAM, O6BEKMUBHbIM HE2aAMUBHbIM aACNeKmaM, d makice
cnocobam npoguaakmuku. B cmambe omadesbHO paccmampugaromcs ncuxo102uyeckue
MeXaHU3Mbl 4es08eyeckoll azpeccuu, 8 MOM Yucae KOHYenyusi Ccujabl azpeccuu
3uemyHda Ppetida, ncuxos0z2uveckasi meopusi azpeccuu nocaedosameseti Ppeiioda,
dokmpuHa gpycmpayuu azpeccuu U meopusi Cu/bl NPUHYHCOEHUS, paspabomaHHble
uccaedosamensckoll 2pynnoii Heavckozo yHusepcumema (Muanepom, Maypepom,
Cupom u 0p.) u codepicauwjue MHOMCECMBO HOBbIX UCCAE08AHUU. B amux meopusx
00BSCHSIOMCSI  8Ce NpPOsIBJeHUS] Ye/08e4ecko20 Hacuaus U azpeccuu (mexcdy
omdenbHbIMU Auyamu, Medxcdy eocydapcmeamu), npu 3mom Uux Cymb npocma:
ucno/ab308aHue  (Pulu4ecko20  Hacuaus  (cuabl  nNpuHyxcdeHusl) 8 — Kadecmee
uHcmpymeHma, kozda ece dpyaue cnocobbl 00CMUICEHUS] Hceaaemoz0 pesybmamda
(Hanpumep, cusia ybexcdeHus1) He NPUHOCAM NO/b3bl (UAU He cyujecmg8yrm), mozoa
KaK 8 Yes0M Hacuaue uau azpeccusi — 3mo 8o3delicmsue HA yYeso8eka nocpedcmeom
npuMeHeHust PuU3U4YECKOU Ccu/bl, nNpuHyxcdeHus. Asemop noduépkusaem, 4mo
usy4yeHue NpuvyuUH npecmynJjeHull, Aexcaujux 8 0CHO8e CeMeliH020 HACUJUS, 518/15emcsl
gadxcHoU 3adauell, cmosiyell neped KpUMUHO/I02aMU, XOMSl KPUMUHO/02U4ecKas
Xapakmepucmuka 0CHO8HbIX 0emepMUHAHM 3Mo020 COYUAIbHO20 18/1€HUSl HE CNOCOOHA
NOJIHOCMbI YyCMPAHUMb €20, HO N0380Jislem onpedeaums Mepbl, Heobxodumble 05
e20 cHudxceHus do 6ezonacHozo yposHsi. OH makice daém HayyHoe 060CHOBAHUE MOMY,
Ymo Ha 803HUKHOBEHUE U pasgumue aHmuobujecmeeHH020 nogedeHus )y cyb6seKmos
npecmyn/eHull, cogepulaeMmvlx C NPUMEHEHUEeM CeMelH020 Hacuaus, eausem psio
ycaos8ull, 8 mom Yucjae BKJANYEHUE 8 JAUYHOCMHble 0emepMUHAHMbI COYUAIbHbIX,
ncuxu4eckux, 6uos02u4eckux u dpy2ux MHO202pAaHHbIX U 8ceobsemarouux gakmopos. H
8 3aK/IYEeHUU agmop npusodum ceou NPeAI0HCeHUSI N0 IMOMY N080JY.

Kawuesvie caoea: cemeliHoe Hacuaue, cemeliHble PpA3HO2AACUS, NPUYUHbI
cemeliH020 Hacuausl, NpoPuIaKkmuka cemeliiHo20 Hacuaus

CAUSES OF DOMESTIC VIOLENCE

Urazaliev Murod Korayevich,
Professor of Tashkent State University of Law

Abstract. This article is dedicated to domestic violence, conflicts, their causes,
objective negative aspects, and ways to prevent them. The article separately examines
the psychological mechanisms of human aggression, including Sigmund Freud’s concept
of aggressive power, the psychological theory of aggression of Freud’s followers, the
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doctrine of aggressive frustration, coercive power theories, developed by the Yale
University research group (Miller, Maurer, Sire, etc.), and including many new studies.
This theory explains all (between individuals, between states) manifestations of human
violence and aggression; the essence of this theory is simple: it is studied that all other
methods of achieving desired results (for example, persuasion) are used as a tool when
they are useless (or do not exist); in general, violence or violence is the use of physical
force or coercion against a person. The author emphasizes that the study of the
causes of crimes that form the basis of domestic violence is an important task facing
criminologists, and although the criminological description of the main determinants
of this social phenomenon is not capable of fully eliminating it, it allows for the
identification of measures necessary to reduce it to a safe level. He also scientifically
substantiates the influence of a number of conditions on the emergence and development
of antisocial behavior in the subjects of violent crimes committed in the family, including
social, psychological, biological, and other multifaceted and comprehensive factors in the
determinants of personality. In conclusion, he gives his suggestions on this matter.

Keywords: domestic violence, domestic conflicts, causes of domestic violence,
prevention of domestic violence

Kirish

[jtimoiy muhitni sog‘lomlashtirish, jinoyatlarning oldini olish O‘zbekiston
Respublikasida amalga oshirilayotgan jinoyat-huquqiy siyosatining maqsadlari
tizimida yetakchi o‘rin tutadi. Xususan, zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar
ijtimoiy xavflilik darajasi yuqoriligi tufayli bu masalaga jiddiy yondashishga undaydi.

Mavzuning dolzarbligi shundaki, oilada sodir etiladigan zo‘ravonlik zo‘rlik ishlatib
sodir etiladigan jinoyatlarning asosiy qismini tashkil etadi. Jinoyatning mazkur
turi, birinchi navbatda, fugarolarning himoyaga muhtoj toifasi - ayollar, bolalar va
gariyalarga nisbatan sodir etiladi. Shu sababli ham fuqarolarni oiladagi zo‘ravonlikdan
himoya qilish huqugqiy, tashkiliy, iqtisodiy, tibbiy va boshqga bir gator muammolarning
0‘z vaqtida hal etilishini talab giladi.

O‘zbekiston Respublikasining 2023-yil 11-apreldagi “Xotin-qizlar va bolalar
huqugqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya qilish tizimi
yanada takomillashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim
gonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar Kkiritish to‘g'risida”gi Qonuniga muvofiq,
Jinoyat kodeksi 126'-modda (oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik) va Ma’'muriy javobgarlik
to‘g'risidagi kodeks 592-modda (oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik) bilan to‘ldirildi.
Ma’'lumotlarga ko‘ra, o‘tgan yil davomida ushbu moddalar bo‘yicha 9 131 nafar shaxs
javobgarlikka tortilgan. 2024-yilning birinchi choragida esa O‘zbekistonda sudlar
4 477 nafar shaxsni oiladagi zo‘ravonlik moddalari bo‘yicha javobgarlikka tortdi [1].

Amnesty International tashkiloti O‘zbekiston oiladagi zo‘ravonlikni qonunga
alohida jinoyat sifatida kiritgan beshinchi davlatga aylanganini qayd etgan. Xalgaro
tashkilotning Markaziy Osiyo bo‘yicha tadqiqotchisi Xeza MakGill O‘zbekistonda
ayollar va huquq faollari yillar davomida ayollar va bolalarni oiladagi zo‘ravonlikdan
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yaxshiroq himoyalash uchun kampaniya olib borganini, mamlakat nihoyat Sharqiy
Yevropa va Markaziy Osiyoda Gruziya, Qirg‘iziston, Moldova va Ukrainadan keyin
oiladagi zo‘ravonlikni qonunga alohida jinoyat sifatida kiritgan beshinchi davlatga
aylanganini ta’kidlagan [2].

Jinoyatchilikning ushbu turi oiladagi kelishmovchiliklar, ichkilikbozlik va boshqga
illatlar, ijtimoiy hayotdagi murakkab salbiy omillar bilan bog‘lig. Sog‘lom turmush
tarziga ko‘p jihatdan ushbu hodisani vujudga keltiruvchi sabablarga alogador bo‘lgan
muammolarni hal etishda sinalgan va ilmiy asoslangan chora-tadbirlarni amalga
oshirish orqali erishish mumkin.

Yana bir muammo shundaki, jinoyatchilikning zamonaviy ko‘rinishlari faol tadqiq
etilayotgan bo‘lsa-da, biroq oilada sodir etilayotgan jinoiy hodisalarni o‘rganish ko‘p
hollarda tadgiqotchilar e’tiboridan chetda qoladi. Bu esa oila a’zolarining huquq
va erkinliklariga jinoiy tajovuz qilish miqdorining ko‘payishiga sabab bo‘lmoqda.
Shuning uchun ham hozirga kelib ushbu muammo ommaviy axborot vositalari,
huqugni muhofaza giluvchi organlar va keng jamoatchilikning digqat markazida ekani
tabiiy holdir. Agar ilgari zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar aholining nochor
gatlamlarida ko‘proq uchragan bo‘lsa, hozirgi paytda bunday qgilmishlar ko‘proq o‘ziga
to‘q oilalarda ham ro‘y bermoqda. Ayni chog‘da oilada zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan
jinoyatlar mavjudligi bilan emas, balki ijtimoiy munosabatlarning deyarli barcha
sohalariga o‘zining salbiy ta’siri bilan jiddiy tahdid solmoqda. Ushbu turdagi jinoyatlar
jamiyatning muhim institutlari bo‘lgan oila, oilaviy munosabatlar, yosh avlod tarbiyasi
va boshqa munosabatlarga ham zarar yetkazadi.

Material va metodlar

Magqgolada oiladagi zo‘ravonlik, kelishmovchiliklar, ularning sabablari, obyektiv
salbiy jihatlari, xususan, inson tajovuzkorligining psixologik mexanizmlari, mavzuga
oid ko‘plab yangi tadqiqotlarni oz ichiga olgan tajovuz frustratsiyasi doktrinasi,
coercive power nazariyalari alohida o‘rganildi. Tadqiqot davomida qiyosiy-huquqiy
tahlil, sintez, kuzatish, umumlashtirish metodlaridan foydalanildi.

Tadqiqot natijalari

Oila jamiyatning alohida bir bo‘g‘ini bo‘lib, u bolalar va katta yoshdagilar xulg-
atvoriga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. “Oila - kichik vatan, oila tinch bo‘lsa, baxtli bo‘lsa,
vatan tinch bo‘ladi [3]".

Darhaqigat, “Adolat va tenglik qaror topgan demokratik jamiyatda oilaviy
munosabat yuksak ideallar - muhabbat, do‘stlik, birodarlik, o‘zaro hurmat-izzat
tamoyillari asosida tuzilishi muqarrar. Nikohning erkin bo'‘lishi, er va xotin nikohdan
o‘tishining erkin bo‘lishi oila munosabatlarining mustahkam va abadiy bo‘lishi
uchun garovdir” [4]. Oilaga mamlakatimiz Konstitutsiyasida alohida (XIV) bob
ajratilganligi ham bejiz emas. Zotan, O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining
76-moddasida belgilanganidek, “Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘inidir hamda jamiyat va
davlat muhofazasidadir. Nikoh O‘zbekiston xalgining an’anaviy oilaviy gadriyatlariga,
nikohlanuvchilarning ixtiyoriy roziligiga va teng huquqliligiga asoslanadi. Davlat
oilaning to‘lagonli rivojlanishi uchun ijtimoiy, igtisodiy, huquqiy va boshqga shart-
sharoitlar yaratadi”.
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2020-yil 18-fevralda oilani
yanada qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan “Jamiyatda ijtimoiy-ma’'naviy muhitni
sog‘lomlashtirish, mahalla institutini yanada qo‘llab-quvvatlash hamda oila va xotin-
gizlar bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
PF-5938-son Farmoni va “O‘zbekiston Respublikasi mahalla va oilani qo‘llab-
quvvatlash vazirligi faoliyatini tashkil etish to‘grisida”gi 4602-son hamda 2018-yil
2-iyuldagi “Ijtimoiy reabilitatsiya qilish va moslashtirish, shuningdek, oilaviy-
maishiy zo'rlik ishlatishning oldini olish tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi garorlari qabul qilinib, hayotga tatbiq etib kelinmoqda.

2023-yil 11-apreldagi “Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda
gonuniy manfaatlarini ishonchli himoya qilish tizimi yanada takomillashtirilishi
munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga o‘zgartish
va qo‘shimchalar kiritish to‘g'risida”gi Qonun ko‘ra, Jinoyat va Ma’muriy javobgarlik
to‘g'risidagi kodekslar oilada zo‘ravonlikni nazarda tutuvchi moddalar bilan
to‘ldirilganiga qaramay, O‘zbekistonda birgina 2023-yilda oilaviy zo‘ravonlik bo‘yicha
Jinoyat gonuniga asosan 203 nafar shaxs sudlangan. Shuningdek, 8 928 nafar shaxs
ma’muriy javobgarlikka tortilgan [5].

Oiladagi muhit uning a’zolari xulg-atvoriga nafaqat ijobiy, balki o‘ta salbiy,
jumladan, jinoiy ta’sir ko‘rsatishi ham mumkin. Oila boshlig‘i jinoyatchi bo‘lsa, u
oila a’zolarining barchasiga salbiy ta’sir ko‘rsatmay qolmaydi. Oilaning ahamiyati
jamiyatimizda yuqori ekanligini e’tiborga olsak, undagi barcha a’zolarning huquq
va erkinliklarini himoya qilish nafagat huqugni muhofaza qilish organlari, balki
jamiyatdagi har bir insonning vazifasidir. Oila institutini jamiyatning muhim va alohida
instituti sifatida noto‘g'ri tushunish ayrim hollarda ba’zi fugarolarning huquqlari
hamda qonuniy manfaatlarini jiddiy tarzda buzishi mumkin. Ammo zo‘ravonlikka,
shu jumladan, o'z oila a’zolari tomonidan ham zo‘ravonlikka duchor bo‘lmaslik har bir
insonning ajralmas va tabiiy huqugqi hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari tahlili

Garchi yuqoridagi salbiy holatlar madaniy jamiyatga xos emasdek ko‘rinsa-da,
biroq qator Sharq davlatlarida oilada sodir etiladigan zo‘ravonlik faktlari jinoiy ta’qib
ostiga olinmaydi. Ushbu mamlakatlarda farzandlarni jismoniy kuch ishlatib tarbiyalash
odatiy holga aylangan, bunga nafagat ruxsat berilgan, balki bir gator holatlarda
hatto ragbatlantiriladi ham. Ayrim huquqiy tizimlarda ayolning o‘z irodasiga
garshi eri tomonidan jinsiy aloga qilishga majburlashdek qilmish hatto jinoyat deb
hisoblanmaydi. Bunday xulg-atvor nafaqat qoralanmaydi, balki oiladagi zo‘ravonlikka
jiddiy ijtimoiy muammo sifatida garalmaydi. Aksincha, ushbu davlatlarda ayollarning
aybi bilan oilaviy nizolar vujudga keladi, chunki ularning o‘zlari bunday nizolarning
sababchisidir, degan fikr shakllangan.

Afsuski, bunday garash ayrim soglom fikrli kriminologlarga ham xos bo‘lib, uni
oiladagi zo‘ravonlikning ommaviy xususiyatini hisobga olgan holda izohlash magsadga
muvofiqdir. Bunday fikr tarafdorlari oilada jismoniy va ruhiy majburlovni qo‘llash -
jamiyat a’zolari sabr-bardosh bilan garashlari lozim bo‘lgan to‘liq magbul hodisa, deb
hisoblaydi. Shuningdek, oiladagi zo‘ravonlik erkaklarning o‘z oilalarida zimmalariga
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oladigan institutsionallashtirilgan vazifalarning miqdoriga bog‘liq degan fikrlar ham
keng targalgan. Ushbu nuqtayi nazarga muvofiq, ayollarga nisbatan qo‘pol munosabatda
bo‘lish erkak hukmdorligining in’ikosi sifatida ko‘rilishi lozim; ayol erkakka nisbatan
quyida turadi, shuning uchun ham ayol unga bo‘ysunishi kerak. Bunday nazariyalarga
ko‘ra, ayolning erkakka ijtimoiy va iqtisodiy jihatdan qaramligi erkakning ayolga
nisbatan zo‘rlik ishlatishiga sharoit tug‘diradi. Shu bois oiladagi zo‘ravonlikka nisbatan
bardoshli bo‘lish alohida mustaqil etnoslarda shakllangan barqaror e’tiqodlar natijasi
hisoblanib, erkak bilan yashaydigan ayol unga tegishli, shu sababli u ayoliga o'zi
istagancha munosabatda bo‘lish huquqiga ega degan tasavvurlar ham mavjud.

Yuqorida qayd etilgan qarashlarning ildizlari ko‘p asrlardan buyon davom etib
kelayotgan jinsga ko‘ra kamsitishlarga borib taqaladi. Ular urf-odatlar shaklida,
shuningdek, insoniyatning chinakam qadriyatlari hagidagi bir butun majmuani tashkil
etuvchi kundalik qarashlarda saglanib qolgan.

Professor K. Abdurasulova oiladagi zo‘ravonlikka “oila-turmush doirasida oila
a’zolaridan birining turmush o‘rtog‘iga, ota-onasiga, aka-ukalariga yoki boshqa
garindoshlariga zulm o‘tkazishi. Ba'zi hollarda oiladagi zo‘ravonlik natijasida qotillik,
og'ir va boshqga turdagi tan jarohati yetkazish huqugbuzarliklarini sodir etish” [6]
deb ta’rif beradi. Boshqa bir tadqiqotchining fikricha, “zo‘ravonlik fagat jismoniy
kuch ishlatish bilan emas, ruhiy, axloqiy, iqtisodiy va maishiy bosim ko‘rinishlarida
namoyon bo‘lishi mumkin. Haqoratlash, majburlash, zo‘rlash, iqtisodiy cheklovlar
go'yish, muntazam ruhiy qiynoqqa solish kabi holatlar ham zo‘ravonlik sifatida
baholanadi. Xonadondagi zo‘ravonlik, uydagi janjal shunchaki oilaning ichki ishlari
sifatida qabul qilinadi” [7].

Shu sababli yuqorida tilga olingan Amnesty International tashkiloti vakili
ham O‘zbekistonda jismoniy zo‘ravonlik endi jinoyat hisoblansa-da, iqtisodiy va
ruhiy zo‘ravonlik e’tiborsiz qolishidan xavotirda ekanini ta’kidlagan. Tashkilot
ma’lumotlarida hozirgacha O‘zbekistonda oiladagi zo‘ravonlik va ayollarga nisbatan
tazyiq jiddiy muammo bo‘lib qolayotgani aytiladi. Shuningdek, ko‘pincha oiladagi
zo‘ravonlik nizolarini hal qilishning oilani saglab golishga garatilishi va mansabdor
shaxslarning jabrlanuvchini himoya qilish o‘rniga yarashish, oilani birlashtirishga
intilishi, bu huquqgiy himoyaga ham putur yetkazishi ta’kidlanadi [2].

Oiladagi zo‘ravonlikning sabablarini tushuntiruvchi va ular ko‘lamini turli darajada
(mahalliy, mintagaviy, umumdavlat va boshqa darajalarda) belgilovchi nazariyalar
mavjud. Ushbu nazariyalarning ayrimlariga muvofiq, oilaviy zo‘ravonlikning
sabablarini individuum xulg-atvori xususiyatlaridan, masalan, spirtli ichimliklarga
ruju qo‘yganlik yoki giyohvandlik vositalarini iste’'mol qilish; oilaviy zo‘ravonlik
qurbonlarining g‘alamisliklari; ayrim shaxslarning ruhiy xastaliklari; jinoyat subyekti
ruhiyatining buzilganligi; ba’zi shaxslarda tajovuzkorona xulg-atvor uyg‘otuvchi jinsiy
moyillik; aholi madaniyat darajasining pastligi va boshqalardan izlash lozim. Biroq
oila a’zolari o‘rtasidagi asosiy qarama-qarshiliklarning vujudga kelish sabablarini
aniqglashda oila ichida zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlarni o‘rganish murakkab
kriminologik muammolar qatoridan joy olganligiga alohida e’tibor garatish lozimligini
ham unutmaslik kerak.
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Inson tajovuzkorligining psixologik mexanizmlari Zigmund Freyd tomonidan
o‘rganilgan bo‘lib, u yig‘lib golgan “tajovuzkorlik quvvati” vaqti-vaqti bilan tajovuz
harakatlari orqali “yumshatib” turilishi lozim, deb hisoblagan [8]. Freydning izdoshlari
ushbu fikrga asoslangan konsepsiyani rivojlantirib, “tajovuzkorlikning psixologik
nazariyasi” degan umumiy nom ostidagi nazariyalarning turli yangi ko‘rinishlarini
yaratganlar [9]. Inson tajovuzkorligini hayvonlar tajovuzkorligiga tenglashtiruvchi
va uni sof biologik jihatdan ta’riflovchi ancha keyin paydo bo‘lgan nazariyalar
0z mazmun-mohiyatiga ko‘ra ushbu nazariyalarga yaqin turadi. Tabiiyki, ushbu
nazariyalarda ko‘p hollarda zo‘ravonlik va urushlar mugarrarligini ilmiy asoslashga
harakat gilingan.

Yel universiteti tadgiqot guruhi (Miller, Maurer, Sire va boshqalar) tomonidan
ishlab chiqgilgan va ko‘plab yangi tadqiqotlarni oz ichiga olgan tajovuz frustratsiyasi
doktrinasini [10] eng mashhur tajovuzkorlik nazariyasi desak, aslo mubolag‘a
bo‘lmaydi. Unda tajovuzkorlikning mustaqil shaxsiy xususiyat sifatida mavjudligi
e'tirof etilgan.

Umuman olganda, tajovuzni ijtimoiy o‘rganish konsepsiyasi tajovuz frustratsiyasi
nazariyasiga qarshi qo‘yiladi. Ushbu konsepsiyaga muvofiq, frustratsiya, shaxslar
o‘rtasidagi kelishmovchilik tajovuz paydo bo‘lishini yengillashtiradi, lekin uning
vujudga kelishi uchun yetarli shart-sharoitni yaratmaydi. Frustratsiyada individda
tajovuzkor xulg-atvor shakllanishi uchun muayyan sharoitda tajovuz qilishga moyillik
bo‘lishi lozim. Bunday moyillik ijtimoiy muhitni o‘rganish orqali atrofdagilarning xulg-
atvorini kuzatish, shaxsiy muvaffaqiyat evaziga shakllanadi va mustahkamlanadi.
Shunday qilib, ijtimoiy muhit shaxsda tajovuzkor xususiyatlar shakllanishida asosiy
o‘rin tutadi. Garchi ijtimoiy o‘rganish nazariyasi tajovuzga konstitutsional, ruhiy-
biologik xususiyatlar ta’sirini to‘g‘ridan to‘g‘ri rad etmasa-da, ijtimoiy omillarga asosiy
e’tiborni garatadi. Hozirgi paytda ushbu nazariya tajovuzkor frustratsiya nazariyasiga
garaganda ustunroq turadi va birmuncha keng tarqalgan.

Nihoyat, shaxsning tajovuzkor xulg-atvorini tadqiq qilishda individual-
psixologik va ijtimoiy-psixologik yondashuvlarni o‘zida aks ettirishga uringan
hamda universal nazariya maqomiga da’vo qiluvchi, so'nggi (paydo bo‘lgan davri
bo‘yicha) va hali keng targalmagan majburlovchi kuch (coercive power) nazariyasiga
to'xtalib o‘tmoqchimiz. Ushbu nazariyada inson zo‘ravonligi va tajovuzkorligi
paydo bo‘lishining barcha (shaxslar o‘rtasidagi, davlatlar o‘rtasidagi) ko‘rinishlari
tushuntirib beriladi. Mazkur nazariya mohiyati oddiy: jismoniy zo‘ravonlik
(majburlash kuchi)dan istalgan natijaga erishishning barcha boshqga usullari
(masalan, ishontirish kuchi) foyda bermaganida (yoki mavjud bo‘lmaganida) vosita
sifatida foydalaniladi.

Yuqorida qayd etilgan tajovuzkor xulg-atvor to‘g‘risidagi nazariyalar tahlili va
ularni giyoslash ushbu nuqtayi nazarlarning har biri inson tajovuzkorligi mexanizmini
harakatga keltiruvchi gandaydir alohida (muhim, lekin yagona bo‘lmagan) jihatini
“ko‘rsatib beradi” va hozirda mavjud nazariyalarning birontasi ham tajovuzkor xulqg-
atvorning paydo bo‘lishi, shu jumladan, oilada vujudga keluvchi tajovuzkor xulg-
atvorning barcha xususiyatlarini ochib bera olmaydi.
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Umuman, zo‘ravonlik yoki zo‘rlik biron-bir shaxsga nisbatan jismoniy kuch
ishlatish, majburlash orqali ta’sir ko‘rsatishdir [11].

Oiladagi zo‘ravonlik kundalik hayotimizdagi kamchiliklar, kelishmovchiliklar
va obyektiv salbiy jihatlari turli manbalardan oziglanuvchi, o‘z-o‘zidan namoyon
bo‘luvchi tizimdir. Shu sababli oiladagi zo‘ravonlik asosini tashkil etuvchi jinoyatlar
sabablarini o‘rganish kriminologlar oldida turgan muhim vazifa hisoblanadi. O‘z
navbatida, garchi ushbu ijtimoiy hodisaning asosiy determinantlarining kriminologik
tavsifi uni to'liq bartaraf etishga qodir bo‘lmasa-da, xavfsiz darajagacha kamaytirish
uchun zarur bo‘lgan asosiy choralarni aniglash imkonini beradi.

Oilada zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar subyektlarida jamiyatga garshi
xulg-atvorning paydo bo‘lishi va rivojlanishiga gator shart-sharoitlar ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Ularga shaxs bilan bog‘liq va tashqi xususiyatga ega bo‘lgan omillar kiradi.

Shaxsga oid determinantlar qatorida ijtimoiy, ruhiy, biologik va boshqga ko‘p qirrali
hamda keng gamrovli omillarni sanash mumkin. Shu sababli jinoyatchi shaxsiga tavsif
berilayotganida jinoyatni sodir gilgan subyektning o‘zaro bog‘liq jihatlari, xususiyatlari
va sifatlari yig'indisi asos qilib olinadi. Mazkur tushuncha uchta asosiy gism yoki
kichik tizim deb nomlanuvchi: 1) shaxsning muayyan guruhga mansubligi; 2) ijtimoiy
demografik tavsifini bildiruvchi ijtimoiy maqomi (jinsi, yoshi, ma’lumoti, oilaviy
ahvoli va hokazolar); 3) uning ijtimoiy munosabatlar tizimidagi faoliyatiga oid ijtimoiy
funksiyalari (roli), nihoyat, shaxsning axloqiy-ruhiy tavsifidan iborat bo‘lib, shaxsning
ijtimoiy qadriyatlarga va amalga oshirilayotgan ijtimoiy funksiyalarga nisbatan
munosabatini ifodalaydi [12].

Shaxsning yuqorida gayd etib o‘tilgan tuzilishi haqidagi fikrlar o‘xshash bo‘lgani
uchun ham jiddiy e’tirozlarga sabab bo‘lmagan. Shu bilan birga, kundalik oilaviy
munosabatlar doirasida zo‘rlik ishlatib sodir etilgan jinoyatlari salmog‘ining ortib
borayotgani shaxsning buzilgan xulg-atvoridan muayyan qonuniyatlarni izlashga
majbur qiladi. Bundan tashqari, determinatsiya mexanizmining murakkablashishi va
muammoning yechimiga oiladagi zo‘ravonlikning alohida ishtirokchilari motivatsiyasi
xususiyatining viktimologik jihati ta’sir ko‘rsatadi.

Oiladagi zo‘ravonliklar sabablarini aniglashda uning viktimologik jihatlarini
o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda, ayniqsa, shaxsning o‘ziga xos
xususiyatlari (qarashlari, axloqi, munosabatlari) muhim o‘rin tutadi. Zero, shaxsning
viktimologik fe’l-atvori, avvalambor, uning odamlarga, o‘ziga, ishga, hodisalarga
munosabatida namoyon bo‘ladi [13].

Oilaviy munosabatlar bo‘yicha psixolog olim A. Kadirova ta’kidlaganidek, “er-
xotinning oilaviy hayot to‘g‘risidagi tasavvurlari o‘zaro mos Kkelmasligi nizo yoki
ziddiyatlar kelib chiqishining asosiy sabablaridan biridir [14]".

Yuqoridagi fikrlarni umumlashtirgan holda, aytish mumkinki, har gqanday jinoyat
jinoyatchi shaxsi (jumladan, oilada zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar ham),
subyekt va u tushib qolgan obyektiv vaziyatning o‘zaro murakkab ta’siri tufayli yuzaga
keladi. Muayyan bir vaziyatning mazmuniga jabrlanuvchining shaxsi va xulg-atvori
ham kiradi. Bunday vaziyatning mazmuni jinoyatchi ruhiyati va tashqi muhit vujudga
keluvchi narsa-hodisalar, jarayonlar, munosabatlar, shuningdek, jabrlanuvchining
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shaxs sifatida aybdor bilan oilaviy turmush va ishlab chiqarishdagi o‘zaro munosabati,
axloqiy giyofasi, psixofizik xususiyatlari (yoshi, jinsi, mastlik holati va boshqalar)ni,
harakat yoki harakatsizlik shaklidagi xulg-atvorini tavsiflovchi obyektiv jihatlarda
namoyon bo‘ladi.

Shu ma’noda shaxsning oiladagi zo‘rliklardan muhofaza qilinishini ta’minlash
zamonaviy jamiyatda har ganday inson hayotida ahamiyat kasb etishini anglatadi.
Munosabatlarning bunday shakli nafaqat alohida individlarning manfaatlarini, balki
butun jamiyat manfaatlarini ro‘yobga chiqarishga imkoniyat yaratadi. Muayyan chiziq
bo‘yicha jamiyat a’zolari orasidagi munosabatlar asosida amalga oshiriluvchi ko‘plab
kelishuvlar oxir-ogibat hayotiy muhim bo‘lgan barcha kichik ijtimoiy jarayonlarni
ko‘p mezonli tizimga birlashtiradi. Boshgacha aytganda, oila a’zolarini oiladagi sodir
etiladigan zo‘rliklardan muhofaza qilish individuum darajasida ham, davlat darajasida
ham ijtimoiy-iqtisodiy tizimga hayot bag‘ishlash imkoniyatini vujudga keltiradi.

Xulosalar

Tadqgiqotlardan ma’lum bo‘lishicha, garchi oilada zo‘rlik ishlatib sodir etiladigan
gilmishlarning oldini olishda jinoyat-huquqiy vositalar muhim ahamiyat kasb etsa-
da, ikkilamchi rol o‘ynaydi. Aslida ijtimoiy shart-sharoitlar, oiladagi zo‘rliklardan
aholini muhofaza qilish undagi vaziyat bilan bevosita bog‘liq. Shu bilan birga, ushbu
muammoni fagat ijtimoiy choralar yordamida jinoyat huquqiy vositalarni qo‘llamay
hal etib bo‘lmasligi ham ayon. Shu sababli ham davlat hokimiyati va boshqaruv
organlari oilada zo‘ravonlik sodir etish eng oxirgi chora hisoblanadigan, ya'ni o'z
negizlarida obyektiv asoslarga ega bo‘lmagan shart-sharoitlarni bartaraf etishdek
asosiy vazifani hal etishi zarur. Ijtimoiy hayotda ro‘y beradigan keskin o‘zgarishlar
natijasida vaziyat nazorat ostidan chigib ketgan hollarda, jumladan, jinoiy tajovuz
ogibatida ham munosabatlarning mazkur guruhiga moslashtirilgan jinoyat-huquqiy
vositalar majmui birlamchi ahamiyat kasb etadi.

Mazkur vazifani amalga oshirish uchun oiladagi zo‘rlikning oldini olishga xizmat
giluvchi ijtimoiy siyosatning quyidagi oltita asosiy yo‘nalishiga e’tibor garatilishi
lozim bo‘ladi: shaharlarni rejalashtirish; sog‘ligni saqlash; oilada nizolarga yo'l
go‘ymaslik; ta’'lim va madaniy an’analarni singdirish; yoshlar va bandlik siyosati.
O‘zbekistonning birinchi Prezidenti ta’kidlaganidek: “Shuni tan olib aytish kerakki,
yoshlar o‘rtasidagi jinoyatchilik - bu, avvalo, biz, kattalarning ularni tarbiyalashda
yo‘l qo‘ygan jiddiy xatolarimiz oqibatidir. Binobarin, shuning uchun ham ruhiy va
ma’naviy jihatdan shaxs sifatida shakllanmay qolib, jinoyat sodir etgan yoshlarimizni
jamiyatga qaytarish - avvalo, biz, ota-onalar va davlatning zimmasiga tushadi” [15].

Oiladagi har qanday shakldagi zo‘ravonlikni oqglovchi barcha fikrlarni rad etgan
holda, shuni alohida gayd etish lozimki, ushbu xavfli hodisani bartaraf etishning
oddiy yo‘li mavjud emas. O‘rganilayotgan muammoning sabablari qanday bo‘lishidan
gat’i nazar, yuridik fanlar va ijtimoiy adolatning eng muhim prinsiplari asosida ijobiy
oilaviy munosabatlarning madaniy andozalari yaratilishi kerak. Shu bilan birga, ularni
gonunga xilof tarzda buzgan aybdorlar jazolanishi lozim.

Shu bois muammo ham ijtimoiy-iqtisodiy, ham yuridik jihatdan hal etilmog'i zarur.
Biroq turli davlatlarning bu boradagi siyosati bir-biridan tubdan farq qilishi mumkin.

A 4
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Oiladagi zo‘ravonlik jiddiy muammoga aylangan barcha mamlakatlarda hokimiyat
organlari qandaydir subyektiv tasavvurlarga tayanmasligi, balki bunday zo‘ravonlik
muammosini hal etishda adliya tizimining o‘rni va ahamiyati gat’iy belgilanishi, ilmiy
asoslangan konsepsiya qoidalariga asoslanishi lozim. Shundagina ushbu ijtimoiy
salbiy hodisaga chek qo‘yish imkoniyati vujudga kelishi mumkin. Garchi oilada zo‘rlik
ishlatilishining sabablarini doim ham to‘liq aniglab bo‘lmasa-da, ammo iloji boricha
uning oldini olish choralari ko‘rilishi zarur.

Iqtisodiy islohotlar rivojlanishining hozirgi bosqichida oilani ijtimoiy
go‘llab-quvvatlashda uning moddiy ahvoli, har bir oila a’zosining mehnat qilish
darajasi qat’iy ravishda individual-differensiatsiyalangan tizim bo‘yicha qo‘llab-
quvvatlanishiga e’tibor berilishi lozim. Tabiiyki, kam ta’minlangan oilalarga ijtimoiy
yordam ko‘rsatish borasidagi davlat dasturi bugungi kun sharoitlariga muvofiq
tarzda takomillashtirishni taqozo etadi. Dastur har bir oila va har bir insonning
turmush farovonligi, fugarolarning totuvligiga asoslanib olib borilishi maqgsadga
muvofiqdir.
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